
企　画 外部イベント等 広　報

４月
・わい！わい！ わだまつり参加

・もび～るNEWS第５号
（600部）
・ミニセミナーチラシ配布

５月

・ミニセミナー 東ブロック
  「外出に付き添ってほしい時に」
・ケア２４対象
   サロン・住民活動情報聞き取り

・元気ますますプロジェクト
（ケア２４松ノ木主催）参加

・広報すぎなみ掲載
　(ミニセミナー)
・「おでかけガイド　付き添い編」
　発行(2500部)
　関連機関への配置

６月

・事業者連絡会
   (移動サービス)
・外出企画に向け組立開始
　ケア２４成田・下井草と連携し
　地域住民とともに企画を進める

・家族会（ケア４高円寺主催）
　講師派遣
・第１回杉並区生活支援体制整備
   連絡協議会参加
・けやきの見える家にてセンター
　周知

・リーフ増刷（1000部）増刷
・ミニセミナーチラシ配布
・広報すぎなみ掲載
　(付添冊子発行)

７月

・ミニセミナー 西ブロック
  「外出に付き添ってほしい時に」
・外出企画に向け
　ケア２４成田・下井草と連携し
　地域住民とともに企画を進める

・広報すぎなみ掲載
　(ミニセミナー)

８月
・外出企画に向け
　ケア２４成田・下井草と連携し
　地域住民とともに企画を進める

９月
・外出企画に向け
　「外出応援！サポーター講座」
　にて企画説明とセンター周知

・敬老会にてセンター周知
・元気ますますプロジェクト
（ケア２４松ノ木主催）参加

１０月

・外出企画に向け
　下井草みどりの里にて
   企画説明とセンター周知
　シルバーピア浜田山にて
　企画説明とセンター周知

・第２回杉並区生活支援体制整備
   連絡協議会参加

・ホームページデザイン変更完了
   公開

１１月

・外出企画
   ケア24毎に別日程で実施
　ケア24成田「ふりかえりの会」と
　クロージングミーティング

・すぎなみフェスタにて周知
・もび～るNEWS第６号発行
・ミニセミナーチラシ配布

１２月

・ミニセミナー「外出がむずかしく
　なっても大丈夫！杉並の移動サー
　ビス・車編」
・外出企画 ケア24下井草
　「ふりかえりの会」

・広報すぎなみ掲載
   (ミニセミナー)

１月
・外出企画    ケア２４下井草
   クロージングミーティング

・ミニセミナーチラシ配布

２月
・ミニセミナー 南ブロック
   「外出に付き添ってほしい時に」

・第１層生活支援コーディネーター
　とケア24地域包括ケア推進員との
　連絡会参加
・富士見丘みどりの里居住者の集い
　の場へ講師派遣

・広報すぎなみ掲載
  (ミニセミナー)

３月

・西荻地域区民センターまつり
   (3ヶ所のケア２４との協働企画)
   参加
・ケア２４下井草ランチミーティン
   グに講師派遣
・第３回杉並区生活支援体制整備
   連絡協議会参加
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