
名称 電話番号 担当地区 名称 電話番号 担当地区

ケア24上井草 （3396）0024
上井草1～4
井草3～5

ケア24松ノ木 （3318）8530

松ノ木1～3
成田東1・3・4
大宮2
阿佐谷南1

ケア24下井草 （5303）5341
井草1・2
下井草2～5

ケア24高円寺 （5305）6151
高円寺北1～4
高円寺南3・4

ケア24善福寺 （5311）1024
善福寺1～4
西荻北 3～5

ケア24梅里 （5929）1924
梅里1・2
堀之内2・3
高円寺南2

ケア24上荻 （5303）6851

今川3・4
桃井3・4
上荻2～4
西荻北1・2

ケア24和田 （5305）6024
和田1～3
高円寺南1・5

ケア24西荻 （3333）4668
松庵2・3
西荻南1～4
宮前3

ケア24久我山 （5346）3348
久我山1～5
松庵1
宮前5

ケア24清水 （5303）5823

清水1～3
本天沼2・3
桃井1・2
今川1・2

ケア24高井戸 （3334）2495

高井戸西1～3
高井戸東2
上高井戸1・2
宮前1・4

ケア24荻窪 （3391）0888
天沼1～3
上荻1
荻窪3～5

ケア24浜田山 （5357）4944

浜田山1～3
下高井戸4・5
高井戸東1・3
上高井戸3

ケア24南荻窪 （5336）3724

荻窪1・2
南荻窪1～4
宮前2
高井戸東4

ケア24堀ノ内 （5305）7328

堀之内1
大宮1
和泉3・4
永福4

ケア24阿佐谷 （3339）1588

阿佐谷北1～6
阿佐谷南2
下井草1
本天沼1

ケア24永福 （5355）5124
永福1～3
下高井戸1～3

ケア24成田 （5307）3822

成田東2・5
成田西1～4
阿佐谷南3
浜田山4

ケア24方南 （5929）2751
方南1・2
和泉1・2

　ケア２４（杉並区地域包括支援センター）一覧

◆ケア２４は高齢者の相談窓口です


